24. Supermaraton Pieszy na 100 km ,Konecka Setka”
Regulamin

1. Cel imprezy:
e poznanie waloréw turystycznych wojewodztwa Swietokrzyskiego i Ziemi Koneckiej,
e propagowanie turystyki pieszej jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku,
e sprawdzenie swoich mozliwosci w diugodystansowej wedréwce,
e promocja hasta Zarzadu Gtéwnego ,Wedruj z nami”,
e uczczenie 90-lecia O/PTTK w Konskich i 40-lecia KTA PTTK , PASAT”.
2. Organizatorzy:
e (Oddziat PTTK w Konskich
e  Klub Turystyki Aktywnej PTTK ,PASAT” w Konskich, we wspotpracy z:
e Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach, Urzedem
Miasta i Gminy w Konskich.

3. Start:

29 sierpnia 2025 r. (piatek) o godz. 19:00 z OSrodka Wypoczynkowego ,Bartek” w Sielpi,
ul. Staszica 11. Weryfikacja uczestnikdw, wydawanie kart startowych z mapka i opisem trasy
od godz. 18.00. Pobranie numeru startowego w Biurze jest warunkiem petnoprawnego udziatu
w Supermaratonie. Kazdy uczestnik po weryfikacji wedruje indywidualnie zgodnie z opisem
trasy Meta: Sielpia, OW ,Bartek”, czynna w sobote 30.08.2025r. do godz. 22.00. Uczestnicy
konczacy wedrowke zobowigzani sg do zgloszenia sie w Biurze Maratonu po
indywidualny odbiér Swiadczen, co bedzie rownoznaczne z ukoficzeniem Supermaratonul.

4, Trasa:

Petla o dtugosci 50 km ze startem i metg w Sielpi na trasie: Sielpia - Konskie - Sielpia
- Miedzierza - Wasosz - Sielpia ma ksztatt 6semki i jest oznakowana przez
organizatoroéw. Nawierzchnia trasy jest zréznicowana: asfalt, drogi utwardzone, dukty
i Sciezki leSne. Uczestnicy majg obowigzek pokonania dystansu do godz. 22.00
w sobote 30.08.2025r. Karte startowg z opisem trasy oraz mapkag kazdy uczestnik
otrzyma na starcie przy weryfikacji oraz mailem do zapoznania sie. Na trasie znajdujg
sie sklepy spozywcze. Potwierdzenia na punktach kontrolnych sg obowigzkowe.

5. Uczestnictwo:
Supermaraton jest piesza ogoélnodostepna, indywidualng impreza turystyczno -
rekreacyjno - wytrzymatoSciowa. Pokonanie trasy wymaga od uczestnikéw bardzo
dobrej zaprawy w turystyce pieszej. Uczestnikiem imprezy moze byé kazda osoba, ktéra
ukonczyta 18 lat i posiada dobry stan zdrowia. Impreza zaliczana jest do cyklu
,Superpiechur Swietokrzyski 2025”. W drodze wyjatku to tytutu zaliczany bedzie
dystans 50 km, ktory nalezy pokona¢ wylgcznie na nocnej petli.

6. Zgtoszenie:

Zgtoszenia tylko drogg elektroniczng wraz z wptatg wpisowego na konto
w kwocie 160 zt (cztonkowie PTTK 155 zt po okazaniu legitymacji z optacong skladka
za 2025 r.), przyjmowane beda do dnia 03.08.2025r. pod adresem:

Elektroniczny formularz zgloszen: www.pttkkonskie.pl
Konto: Nr 28 1240 5006 1111 0000 5555 8686

Oddziat PTTK w Konskich, 26 - 200 Konskie, ul. Partyzantéw 9
kom. 514 030 401; e-mail: biuro@pttkkonskie.pl

Dokonanie wptaty w terminie jest réwnoznaczne z przyjeciem do grona uczestnikow.
Wpisowe nie podlega zwrotowi i pomniejszeniu. Zgtoszenia po terminie przyjmowane beda
tylko w przypadku rezygnacji innego uczestnika z udziatu w imprezie. Nie przyjmujemy
zgloszen i wptat w dniu imprezy.

7. Noclegi:

Organizatorzy nie zabezpieczaja noclegu. Dla os6b zainteresowanych istnieje
mozliwoS¢é rezerwacji noclegu w Osrodku ,Bartek” w Sielpi, tel. 667 799 680,
www.sielpiawczasy.pl e-mail: sielpia@sielpia.pl lub w innych osrodkach blizsze
informacje np. na www.konskie.travel.

8. Nagrody i Swiadczenia:

Wszystkim osobom, ktore dokonaja zgloszenia i wptaty w terminie zapewnia sie:
pamigtkowy medal za ukonczenie dystansu,

imienng statuetke za pokonanie 100 km,

koszulke okolicznosciowa,

dyplom za udziat w Supermaratonie,

numer startowy,

stodki poczestunek, kawe, herbate,

w sobote wieczorne oghisko z pieczeniem kietbasek,

goracy positek na trasie nocnej petli,

punkty na OTP i odznake regionalng Turysta Ziemi Koneckiej,
pieczatke okolicznoSciowa,

ubezpieczenie.

9. Obowigzki uczestnikow:

e posiadanie karty startowej, odpowiedniego ubioru, odblaskoéw, latarki i prowiantu
w czasie wedrowki, a takze odpowiednich map turystycznych,

e przestrzeganie przepiséw ppoz., ruchu drogowego i ochrony przyrody,

e stosowanie sie do postanowien organizatorow.



10. Postanowienia koficowe:

nie prowadszi sie klasyfikacji za zajete miejsce,

impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

na trasie Supermaratonu znajduja sie state i lothe punkty kontrolne,

wyzywienie i napoje na trasie uczestnicy zabezpieczajg sobie we wiasnym zakresie,
uczestnik ma obowigzek powiadomié¢ organizatora o rezygnacji z kontynuowania
wedroéwki. Organizatorzy nie zapewniaja transportu na mete tym uczestnikom,
uczestnicy - ktérym udowodni sie skracanie trasy lub jazde jakimkolwiek Srodkiem
lokomocji, zostang zdyskwalifikowani,

uczestnicy Supermaratonu biorg w nim udziat na wtasne ryzyko oraz w rozumieniu
przepisow RODO wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
zawartych w zgtoszeniu na czas realizacji imprezy oraz na nieodptatne
wykorzystanie ich wizerunku przez Organizatora w celach promoc;ji i dokumentacji
imprezy,

organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwosé zmian w regulaminie, stosowne
komunikaty zamieszczone bedg na stronie www.pttkkonskie.pl

interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow i jest ostateczna.
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