XV Supermaraton Pieszy na 100 km
sKonecka Setka”
Regulamin

Cel imprezy:
e poznanie walorow turystycznych wojewddztwa swigtokrzyskiego,

e poznanie pigkna Ziemi Koneckiej,

e propagowanie turystyki pieszej jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku,
e sprawdzenie swoich mozliwos$ci w dlugodystansowej wedrowce,

e uczczenie ,,Roku Krajoznawstwa Polskiego”.

Organizatorzy:

e  Klub Turystyki Aktywnej PTTK ,,Pasat” w Konskich
e Oddziat PTTK w Konskich, we wspolpracy z:
e  Urzedem Marszatkowskim w Kielcach,
Starostwem Powiatowym w Konskich oraz Urzedem Miasta i Gminy w Konskich.

Start:

02 wrzesnia 2016r. (piatek) godz. 19.00 z Osrodka Wypoczynkowego ,,Bartek” w Sielpi,
ul. Staszica. Biuro czynne od godz. 17:00. Meta: Sielpia, Osrodek ,,Bartek”, czynna
w sobotg 03.09.2016r. w godz. 12.00 — 22.00. Uroczyste zakonczenie imprezy, wraz
z wreczeniem nagrod, po $niadaniu w dniu 04.09.2016r. (niedziela) ok. godz. 10.30.

. Trasa:

Uczestnicy pokonuja dwukrotnie petle o dlugosci 50 km: Sielpia — Sokotéowka —
Cieklinsko — Ruda Maleniecka — Lipa — Szkucin — Radoszyce — Plenna — Sielpia, sa to
szlaki turystyczne oraz trasa oznakowana przez organizatoréw. Nawierzchnia trasy
marszu jest zroznicowana: asfalt, drogi utwardzone, dukty i §ciezki le$ne. Uczestnikow
obowiazuje 27 - godzinny limit czasu na pokonanie dystansu. Doktadny opis trasy wraz z
mapka otrzyma kazdy uczestnik przy weryfikacji na starcie.

. Uczestnictwo:

Supermaraton jest ogolnodostepna, indywidualng impreza turystyczno — rekreacyjno —
wytrzymatosciowa. Pokonanie trasy wymaga od uczestnikow bardzo dobrej zaprawy
w turystyce pieszej. Uczestnikiem imprezy moze by¢ kazda osoba, ktora ukonczyta
18 lat, posiada dobry stan zdrowia oraz dostarczy podpisana kart¢ zgtoszenia zataczona
do regulaminu.

. Zgloszenie:

Zgloszenia wraz z wplata wpisowego w kwocie 50 zt (czlonkowie PTTK 45 zi
po okazaniu legitymacji z oplacona sktadka za 2016 rok) przyjmowane bgda do dnia
29.08.2016 r. pod adresem :

Oddzial PTTK, 26 — 200 Konskie, ul. Partyzantow 1, tel./fax 41 372 31 70
Konto: Nr 28 1240 5006 1111 0000 5555 8686
e-mail: biuro@pttkkonskie.pl www.pttkkonskie.pl
Organizator przyjmuje zgloszenia w terminie p6zniejszym, rdwniez na starcie imprezy,
lecz wowczas nie gwarantuje otrzymania wszystkich §wiadczen.
Whpisowe nie podlega zwrotowi, a jego wysoko$¢ pomniejszeniu.

7. Noclegi:
Organizator nie zabezpiecza w ramach wpisowego noclegu. Dla os6b zainteresowanych
istnieje mozliwo$¢ rezerwacji przez Biuro PTTK noclegu z posciela i weztem
sanitarnym w Osrodku Wypoczynkowym ,,Bartek” w Sielpi. Koszt jednego noclegu
wynosi 40 zlos. Rezerwacji nalezy dokona¢é telefonicznie, mailowo lub na karcie
zgloszenia (ilo$¢ miejsc ograniczona).

8. Nagrody i Swiadczenia :

Wszystkim osobom, ktore dokonaja zgloszenia w terminie zapewnia sig :
pamiatkowy medal za ukonczenie 100 km lub 75 km,
statuetke za pokonanie 100 km,
dyplom za udzial w Supermaratonie,
znaczek okoliczno$ciowy,
obstugg na starcie i mecie,
goracy positek w dniu 04.09.2016r.,
ognisko z pieczona kietbasa, kawe, herbate,
punkty na OTP i odznake regionalna Turysta Ziemi Koneckiej,
udziat w losowaniu nagréd i upominkow,
pieczatke okolicznosciowa,
ubezpieczenie.

9. Obowiazki uczestnikow :
e posiadanie odpowiedniego ubioru, odblaskow, latarki i prowiantu w czasie
wedrowki,
e przestrzeganie Karty Turysty, przepisOw przeciwpozarowych, ruchu drogowego
i ochrony przyrody,
e stosowanie si¢ do postanowien organizatorow.

10. Postanowienia koficowe :
e nie prowadzi si¢ klasyfikacji za zajete miejsce, a uzyskany na mecie czas ma
znaczenie tylko honorowe,
impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,
na trasie Supermaratonu znajduja sig state i lotne punkty kontrolne,
wyzywienie, napoje i serwis uczestnicy zabezpieczaja sobie we wlasnym zakresie,
uczestnikom, ktérzy zrezygnuja z marszu na trasie organizatorzy nie zapewniaja
dojazdu na mete,
zalecane jest posiadanie odpowiednich map turystycznych,
e uczestnicy — Kktorym udowodni si¢ skracanie trasy lub jazdg jakimkolwiek
srodkiem lokomocji, zostang zdyskwalifikowani,
e wszyscy uczestnicy Supermaratonu biora w nim udziat na wlasne ryzyko,
a organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe
zaistniate podczas imprezy,
e zgloszeni po terminie ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie,
e interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw i jest ostateczna.

~ Serdecznie zapraszamy! ~
Organizatorzy


mailto:biuro@pttkkonskie.pl

KALENDARZ IMPREZ TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZYCH
ORGANIZOWANYCH W ODDZIALE PTTK W KONSKICH W 2016 r.

Lp . . Miejsce .
. Termin Nazwa imprezy przeprowadzenia Organizatorzy
16 stvcznia — O/PTTK KTA PTTK 8BS
1 SOybOta XXIX Rajd Zimowy Okolice Konskich »PASAT” Komitet i
Organizacyjny s W Ko®
XVII Zimowy - O/PTTK KTA PTTK
6 lutego — ) Ziemia Konecka .
2 Potmaraton . HPASAT” Komitet
obota | promaron 20 Koski ASAT? Komi XV SUPERMARATON PIESZY
O/PTTK KTA PTTK
5;2%23,{2_ XLI Rajd Bab Ziemia Konecka PASAT” Komitet NA 100 KM
Organizacyjny
. XXVI Biegi Uliczne s O/PTTK KTA PTTK
3\,\;‘:::‘(‘ z ok. Konstytucji 3 fvalzkor',\l’s'ig’csl'f' PASAT” Komitet b )
onecka »etka
7-8 maja XX Rajd Pieszy o O/PTTK KTA PTTK b))
sobota — Nocna Maidwka” Ziemia Konecka »~PASAT” Komitet
niedziela - j Organizacyjny 02-04.09.2016r.
28 mai XI Cross Maraton O/PTTK KTA PTTK
sotm{aa ,,Przez Piekto do Okolice Sielpi ,LPASAT” Komitet
Nieba” 42,195m Organizacyjny
25-26 czerwca XXI1V Konecki  Ziemia O/PTTK KTA PTTK
7 sobota — Maraton Pieszy Swigtokrzyska LPASAT” Komitet
niedziela na 50 km Zak. Sielpia Organizacyjny
2-4 wrzednia - XV Supermaraton . Ziemia O/PTTK KTA PTTK
8 piatek — Pieszy na 100 km Swigtokrzyska ~PASAT” Komitet
niedziela ,,Konecka Setka” Zak. Sielpia Organizacyjny
10-11 . Ziemia O/PTTK KTA PTTK
9 wrze$nia é‘ Xdl IFIQE\IS:%CI(I Swigtokrzyska ~PASAT” Komitet
sob — niedz. ! Wy Zak. Sielpia Organizacyjny
17 wrzesnia — | XVI Marsz po Medal Ziemia Konecka OPTTK KTA PTTK
10 sobota Sielpia 2016 Zak. Sielpia »PASAT” Komitet
P -oIelp Organizacyjny
11 5 listopada — XX Rajd Ziemia Konecka O/PTTK w Konskich
sobota Niepodlegtosci Zak. Sielpia O/PTTK w Zarnowie

ADRES KONTAKTOWY ORGANIZATORA IMPREZ:

Oddziat PTTK w Konskich - 26-200 Konskie, ul. Partyzantow 1, tel./fax 41 372 31 70
www.pttkkonskie.pl; e- mail: biuro@pttkkonskie.pl



http://www.pttkkonskie.pl/
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